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Kaos och harmoni - 20 ar i karlek och kok.

| tva decennier har de hdngt ihop, bokstavligt talat i bade 4
nod och lust. Nu firar krogarparet Par och Helena
Hamberger femarsdagen av sitt féretag som tar catering
in i vardagen. En idé som de fick under en av alla

smabarnsforéldrars vélbekanta hell hour. Den dar o= L h
.’/ -

ddesstunden da allas personligheter krockar och maten !

borde ha statt pa bordet for en kvart sen. Idag raddar ,
KitchenWiz noggrant tillagade, ndstan fardiga middagar £ | l B9
vardagen for alla sorters tidspressade familjer i \
Géteborgsomradet. * :{
Att bade jobba och leva sida vid sida har varit en rod trad i hela Pars och Helenas

gemensamma liv. En ratt s& anmarkningsvard bedrift i sig, men nagot som de lagger ungefar

lika lite tid pa att reflektera dver som faktumet att de under 2014 har ganska sa mycket att

fira. Istallet konstaterar de bada vad det var som till slut resulterade i ett alldeles nytt kapitel
i bade deras dktenskap och entreprendrskap.

- Total kaos eller lugn och harmoni. Det ar mellan dom tva ytterligheterna som bade
vara karriarer och vart liv hemma har pendlat de har aren.

Par har arbetat som professionell kock i 6ver 25 ar och Helena som haller ihop
verksamheten utanfor kdket har en bakgrund inom ekonomi och administration. Affarsidén
har inte bara lattat deras eget kaosartade familjeliv, den har blivit en middagsraddare i
vardagen fér manga, manga andra.

| tjugo ar har de hangt ihop. | vatt och torrt, i restaurangkdk och hemma i tv-soffan, éver
bokforingsparmar och kokbdcker, genom smabarnsar och husflyttar. Aren da paret drev
anrika 1700-talsgarden Rada Sateri var formodligen den mest intensiva tillsammans, da
aven deras tva séner kom till varlden. Bada var standigt pa sprang, tog hand om sina
vaxande pojkar och serverade mat at allt fran stora brollopssallskap till amerikanska
presidenter. Samtidigt insag de hela tiden att det i slutet av dagen aldrig fanns tid for att
sitta ner och njuta tillsammans. | synnerhet inte av maten.

- Det var sa ironiskt att det nastan blev lite komiskt, erkdnner Helena. Dar hade vi lagat
allt fran torskrygg och radjurssadel till lunch och sa stod vi och varmde
halvfabrikatskottbullar at barnens middag bara for att vi inte hade tid att ge dom
riktig mat!

Hundra procent fokus pa det roligaste med matlagning

Bada tva slogs av tanken pa hur sként det hade varit att komma hem till ett kok dar allt till
middagen var férberett precis som pa restaurangen. Fardighackat, skalat, uppmatt och
placerat i skalar. Bara att lagga handen vid det dar allra sista, det mest njutbara momentet i
hela matlagningen.



- Tanken pa att man hade kunnat ha allt forberett, gbra mise en place som pa
restaurangen fast hemma. Sa smart det hade varit, tankte vi bada.

Sagt och gjort. Livet pa Rada avvecklades, familjen flyttade till Budskar och paret hittade till
sist en lunchrestaurang i Billdal som blev den perfekta platsen att ge idén vingar. De forsta
aren balanserade de bade lunchservering, festcatering och deras hjartebarn -
vardagscatering i form av forberedda middagar. Men, genom att metodiskt arbeta mot sin
ursprungsidé narmade sig paret stegvis en tillvaro dar kaos alltmer ersattes av den harmoni
de hade langtat efter. Idag har de skalat bort och renodlat, stangt lunchrestaurangen och
gett sig sjalva chansen att for forsta gangen till hundra procent fokusera pa det som de gor
allra bast - valdigt god mat till vardag och fest dar férberedda veckomiddagar ar
grundbulten i konceptet. Och responsen har inte latit vanta pa sig. Veckans matlada fran
KitchenWiz har blivit ett beroendeframkallande inslag hos alltfler tidspressade familjer. Idag
levererar KitchenWiz drygt 1 000 forberedda ratter med ravaror fran lokala entreprenorer till
hushall fran Onsala i sdder till Torslanda i norr och Lerum i dster. | matladan visar
fargkodade etiketter hur ratterna komponeras pa max 15 minuter, en ratt for var och en av
veckans tre stressigaste dagar. Smidigt, enkelt och gott.

- Pars sighnum som kock ar nog de rena smakerna, konstaterar Helena. Han ar liksom
inte sa krusidullig, kan man saga, skrattar hon och férklarar att "less is more” ar
tanken bakom alla KitchenWiz recept.

Det far bara inte bli krangligt, sédger hon. Hela poangen ar ju att lyfta bort det
momentet i matlagningen!

Par sjalv vill inte garna prata om hemligheten bakom sin mat. Han har svart for att satta ord
pa vad som hander nar han star dar vid spisen. Men sa har pa femarsdagen kan han anda
se vad som ar hans grej, vad som uppskattas hos kunderna.

- Det blir ju inte godare bara for att man slanger ner mer kryddor eller ingredienser,
forklarar han. Det ar ju nar man anvander riktigt bra ravaror som kompletterar
varandra, da sker det magiska.

Inga mer diskhanddukar som smatter i luften

Par ar heller inte garneringens féresprakare. Tvartom. Han ger inte mycket fér den dar
detaljen i matlagningen som ska bli pricken Over i:et men oftast slangs pa for att pynta ett
hafsverk.

- Om nagon saknar en persiljekvist eller snyggt skuren apelsinskiva dar uppe pa sa far
han val satta dit den da, konstaterar han. Jag lagger min sjal i det som finns under
istallet. Och jag vill garna hitta de dar lite udda smakkombinationerna som far ratten
att sticka ut, ta fart pa tungan.

Par njuter av den harmoni som uppstar nar han i lugn och ro kan férbereda veckans meny
och prova fram nya idéer som har fatt ligga och gro i huvudet. Och da gor det inget att det
ofta ar fler an tre ganger sa manga portioner som ska ut an till de storsta
festarrangemangen under aren pa Rada.



- Att uteslutande fa agna sig at forberedelsen ar en sadan grym beléning efter mina 25
ar i den har branschen, forklarar Par. Inga skallheta diskhanddukar som smatter i
luften fran hetlevrade kokschefer, inga gaster som valler in hela tiden. Ingen stress.

- Det ar ett perfekt upplagg for mig. Jag kan fokusera pa vetskapen om att folk far i sig
ordentlig mat. Det ar en otroligt skon kansla, avslutar Par.

Och Helenas beldning? Alla glada och ndjda kunder som hér av sig och berattar hur de har
upptackt bade nya smakldkar och ett nytt intresse fér matlagning.

- Nar 75 % av maten ar forberedd aterstar ju bara det roliga - att blanda ihop allt,
servera och sen ta aran for det. Sadant ger mersmak, sager hon.

En matraddare till bade vardag och fest

Envishet, stolthet, proffsighet, omsorg bakom varje detalj, ett obevekligt kvalitetstank,
kompletterande talanger och en oerhort stor portion matgladje, karlek och trygghet i
varandra. Pars och Helena Hambergers recept for den har sortens liv tillsammans blir en
lang lista.

- Nuvill vi vaxa, fastslar Helena. Men vi ar ju kvalitets- och kontrollfreaks, sa
hantverket far vi inte tappa.

Hon erkanner att det ar svart att saga pa vilken niva de vill hamna, var gransen gar for hur
langt de vill nd med sitt skdtebarn. Men att bli dubbelt sa stora som foretaget ar i dagslaget,
det kdnns helt rimligt tycker hon.

- Vivill ju bli den dar matraddaren till bade vardag och fest for sa manga som majligt,
sager Helena. Antingen det ar tisdagskvall, studentmiddag eller en langhelg i fjallen
dar man vill géra allt annat an att laga mat. Mat handlar sa mycket om trygghet. Nar
man kan lita pa att det smakar gott pa riktigt mar alla bra. Och det ar ju vad allt vi gér
gar ut pa.

Men nu ska det inhandlas bubbel. Ett dubbelt jubileum gar inte helt obemarkt forbi i familjen
Hamberger, det lovar Helena med sitt energiska skratt. Och hennes Par nickar eftertanksamt
fran koket.



